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Au Québec, depuis le 12 
mars 1963, le changement 
à l’heure avancée était 
effectué le dernier diman-
che d’avril et le retour à 
l’heure normale, le dernier 

dimanche d’octobre. 
Cette année, le change-
ment à l’heure avancée 
aura lieu le 11 mars, 
soit le deuxième 
dimanche de mars. 
Le retour à l’heure 
normale quant à lui 
se fera le 4 novem-
bre, soit le premier 
dimanche de novem-

bre, pour un total 
de 34 semaines, soit 

8 semaines supplémen-
taires passées à l’heure 

avancée cette année.

À la fi n des années 1800, on 
comparera le nombre d’heures 

d’ensoleillement avant-midi par 
rapport à celui d’après-midi. Comme la plu-

part des gens passent plus de temps éveil-
lés en après-midi et en soirée, on a pensé 
de déplacer une heure de clarté du matin 
au soir. De cette façon, pour la majorité 
des travailleurs, une fois leur journée de 
travail terminée, ils peuvent profi ter plus 
longtemps de la lumière du jour.

C’est après la première guerre mondiale 
que plusieurs gouvernements ont adopté 
l’heure avancée durant la saison estivale. 

La loi qui régit le changement d’heure 
a suscité de nombreux débats au cours du 
siècle dernier. La Loi sur le temps régle-
mentaire actuellement en vigueur a été 
adoptée en 1966. Depuis le 1er janvier 
2007, la Loi sur le temps légal remplace la 
Loi sur le temps réglementaire en modifi -
ant, entre autres, la période d’application 
de l’heure avancée (communément 
appelée heure d’été).

Le passage à l’heure avancée se fait ici 
au Québec à 2 heures du matin comme 
aux États-Unis. En Europe, le passage se 
fait à 1 heure (TUC*) du matin.

Le 8 août 2005, l’actuel Président des 
États-Unis, Georges W. Bush a signé la 
Loi sur l’Énergie « Energy Policy Act Of 

2005 », qui stipulait qu’à compter de 
2007, l’heure avancée débuterait le deux-
ième dimanche de mars pour se terminer 
le premier dimanche de novembre. À la 
suite de ces changements, le secrétaire 
d’état à l’énergie produira un rapport sur 
les impacts de ces changements au Con-
grès Américain. Le Congrès se réserve le 
droit de ramener le changement à l’heure 
avancée comme par le passé une fois 
l’étude d’impact complétée.

Un petit mot en terminant pour vous 
dire que l’Équinoxe du printemps aura 
lieu cette année le 20 mars à 20h07 HAE. 

*TUC est l’abréviation de temps univer-
sel coordonné, dont l’abréviation interna-
tionale anglaise est UTC. Il s’agit de l’heure 
locale au méridien de Greenwich (0°). Il a 
remplacé le temps moyen de Greenwich 
pour établir la base légale de l’heure dans 
le monde. Comme son nom l’indique, ce 
temps est universel, c’est-à-dire qu’il est 
le même partout à un instant donné. Cette 
caractéristique devient essentielle lorsque 
l’on présente, par exemple, une carte 
météo sur laquelle se retrouvent plusieurs 
fuseaux horaires ou pour un pilote d’avion 
qui parcours plusieurs fuseaux horaires 
en quelques heures.

on avanceRa l’heuRe le 11 MaRs 
pRoFiteR de la luMièRe du jouR et s’ajusteR à nos voisins du sud!
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peintuRe jazz à l’èRe viRtuelle
«nous oFFRons un pRoduit qui Rejoint les standaRds les plus élevés 
à MoindRes FRais !», FRancis guaY, co-pRopRiétaiRe de peintuRe jazz.

publiRepoRtage

i ls sont jeunes, dynamiques 
et, de plus, ils connaissent 

fort bien le milieu de la pein-
ture; Éric Garneau et Francis 
Guay, deux résidants de Lac-

Beauport, ont développé une 
entreprise qui repense complètement les méthodes de 
distribution conventionnelles des grands fabricants de 
peinture. L‘entreprise Peinture Jazz s’est donné comme 
défi  d’offrir à sa clientèle un produit de qualité supéri-
eure, tout en abaissant ses frais fi xes. Pourquoi payer 
plus lorsque Peinture Jazz existe ?! 

Contrairement aux grandes compagnies de peinture, 
qui dépendent d’un vaste réseau de distributeurs, Pein-
ture Jazz offre ses produits directement sur Internet. 
Par conséquent, la structure administrative est moins 
lourde, plus effi cace et, de surcroît, moins coûteuse. 
«Le concept est relativement simple : il s’agit d’être au-
dessus des grosses structures administratives que l’on 
retrouve déjà amplement. […] La plateforme Internet 
nous permet donc de réduire nos coûts et, par le fait 
même, d’offrir des meilleurs prix», souligne d’entrée de 
jeu Francis Guay, co-propriétaire de Peinture Jazz.

En plus d’offrir leurs produits directement sur Inter-
net, Éric Garneau et Francis Guay assurent que Pein-
ture Jazz vous livrera vos produits dans les 24 heures 
qui suivent le moment où vous placez votre com-
mande.  Sans aucun doute, c’est le consommateur qui 
en ressort gagnant. En effet, en éliminant les frais fi xes 
relatifs, notamment, à l’administration et à la gérance 

de l’entreprise, Peinture Jazz est en mesure d’offrir 
des produits de qualité supérieure comparables à ceux 
des grands noms de l’industrie. «On voulait offrir un 
maximum de qualité avec le minimum de frais fi xes. 
Nous avons donc créé un site Internet qui permet au 
consommateur de magasiner dans le confort de son 
salon et de recevoir par la suite ses achats directe-
ment à son domicile grâce à un service de livraison 
très effi cace», explique M. Guay, profi tant également 
de l’occasion pour souligner que Peinture Jazz a reçu 
en 2006 le prix Flash Nouveauté par l’APCHQ et le 
Salon Expo Habitat. 

MêMe pRoduit, pRix diFFéRent

«Tous nos produits se vendent environ 10 dollars de 
moins que ceux du concurrent, et c’est exactement la 
même qualité et les mêmes couleurs», ajoute M. Éric 
Garneau. La méthode est relativement simple pour eux. 
À la suite d’une longue recherche et d’environ  cinq 
années à expérimenter différents produits directement 
sur le terrain, MM. Garneau et Guay  ont réussi à dével-
opper une peinture comparable, en ce sens qu’elle cou-
vre les mêmes surfaces et cache autant que les marques 
concurrentes. Par ailleurs, les produits de Peinture 
Jazz ne dégagent qu’une faible odeur et l’application 
s’effectue sans éclaboussure.

Pour ce qui est des couleurs, Peinture Jazz garantie 
à 100% que l’originale sera reproduite de façon iden-
tique. Dans ce cas, il suffi t de donner le code de couleur 
du produit désiré et les spécialistes de Peinture Jazz 

reproduiront exactement la couleur recherchée. Il est 
à noter que le consommateur n’a pas à se soucier de la 
compagnie à laquelle le code appartient. Avec Peinture 
Jazz, aucune contrainte, aucune limite ; peinturer votre 
demeure n’aura jamais été si facile et plaisant !     

encoRe plus

Bien qu’Internet soit un moyen simple et effi cace 
de magasiner, les deux propriétaires de Peinture Jazz 
invitent les consommateurs désireux d’avoir accès à un 
service plus «humain» à passer leur commande via le 
téléphone ou par télécopieur. La méthode est tout aussi 
effi cace et permet d’établir un contact privilégié. 

De plus, Peinture Jazz offre une gamme complète 
de produits pour le peintre qui sommeille en vous : 
pinceaux, rouleaux, toiles, grattoirs, etc. Il suffi t de se 
renseigner pour avoir la liste complète. 

Et si vous êtes de ceux qui se préoccupent de plus 
en plus de l’environnement, bien sachez que Peinture 
Jazz accorde une importance capitale au maintien de 
l’équilibre de notre planète. Les produits de Peinture 
Jazz ne présentent aucune trace de COV, plomb ou 
mercure. Par ailleurs, est-il nécessaire de mentionner 
qu’Internet ne pollue pas, et que le fait de ne pas offrir 
de chartes de couleurs sur papier contribue à la préser-
vation de la forêt?! 

Pour obtenir de plus amples informations, visitez le 
www.peinturejazz.com.


